
 

108 年免費急救技能訓練課程報名簡章 
    根據統計成人猝死最常見的就是心室顫動，尤其頓時昏倒失去意識、脈搏、心

跳，如果及早進行心肺復甦術(CPR)及 AED 來維持血液灌流及電擊恢復心跳，可

降低重大器官缺氧所造成之不可逆傷害。臺北市內湖區健康服務中心為維護民眾

健康及安全，將於 108 年 3 月 13 日(三)辦理免費急救技能訓練課程，歡迎民眾

報名參加! 

 

 招收對象：於內湖區居住、就學、工作且對急救訓練有興趣之民眾 

 招收名額：限額 45 名，額滿停止報名，完成課程將提供「簡版急救技能訓練

參加證明」 

 活動時間：108 年 3月 13 日星期三，下午 1：30～3：30 

 活動地點：臺北市網球中心 2F 多功能教室（臺北市內湖區民權東路六段 208

號） 

 課程內容 :簡易版急救技能訓練(CPR+AED) 

 主辦單位：臺北市內湖區健康服務中心 

 洽詢電話：27911162 分機 7067   邱玉琴護理師 

 

  

108 年免費急救技能訓練課程報名表 
姓 名  身分證字號  性別 □男  □女 

生日 年   月   日 電話  

戶籍 □臺北市         區       □非臺北市 

初訓(兩年內第一次上課)/ 
複訓(兩年內曾上過CPR課程) 

□初訓  □複訓 

 

洽詢電話: (02) 27911162 分機 7067 邱玉琴護理師  報名表傳真專線(02) 27932163 

 
 

廣告 


